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令和　　年　　月　　日
さあ、スタート　３年生だ！
○○○中学校
・今年１年、進路を決定する３年生としての自覚を持って、精一杯努力しよう。


　いよいよ最高学年の３年生としてスタートしました。生徒会や部活動・体育祭・高校受験と、いろいろな面で、みんなの真価が問われる１年となりました。
　今までは先輩に教えられ、学んできたことが多かったと思いますが、これからは後輩に頼られる１年になります。後輩のよい手本となるように、しっかり頑張っていかなくてはなりません。
　本年１年間は、次のことを中心に学習することになります。
	●３年生の学習内容をしっかりマスターします。
　授業を中心に、予習－復習をします。
●中学３年間の学習内容を復習します。
　｢マイコーザ｣や総整理テキスト（厚物）中心に学習します。


　３年生になれば、当然のことですが、学習量・学習時間が増えます。ダラダラ学習しないで、次のことをしっかり頭に入れてやりましょう。


	計画的に、系統的な学習をしよう！


　３年生の学習は、中学３年間の学習をしなければなりませんから、年間をとおして計画的に、系統的に学習しなければなりません。
　「マイコーザ」は毎日１枚ずつ学習すれば、３年間の学習が終了するようになっています。この教材の学習と同時に、他の教材の学習も組み合わせて学習しましょう。


	１日２時間以上の家庭学習を！


〈学習計画の例〉
	　例えば、右のようにスケジュールを立てて、集中して学習しましょう。
		19	20	21	22	23	24

	
	帰宅
	休憩
夕食
	３年生の復習・予習
	｢マイコーザ｣
	就寝
	




「マイコーザ」について

★「マイコーザ」とは？
　｢マイコーザ｣は，毎日１枚ずつプリント形式の内容を学習することによって、中学３年間の学習が復習できる教材です。
　各教科とも、要点をまとめたテキスト｢ラーニングガイド｣があり、それと完全に対応したシートが１教科４枚ずつあり、全部で10コースあります。

★学習のしかた（１日１シート学習です）
	（国語）	（社会）	（数学）	（理科）	（英語）

３年間の内容を
まとめた教材
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（くり返し学習する）

年間計画にそって、シートで学習する内容を予習する



学校で毎日１枚
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解答・解説シートで学習する




わからないとき、さらに学習の定着



▼まちがえたところ、勉強の不足しているところは、必ず家で復習し、まちがえたままにしておかないことが大事です。

	　３年生の学習は、１・２年の復習もしなければならないので、とても大変です。　
　学習量に比例してプリント類も多くなるので、整理整頓をしてしっかり管理しましょう。



